


Пояснительная записка к учебному плану  

      Учебный план МБОУ «Крутихинская СОШ» обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

       В целях обеспечения единства образовательного пространства, преемственности образовательных программ начального общего и 

основного общего образования, а также вариативности их содержания с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся учебный план 5-9 классов МБОУ «Крутихинская СОШ» Крутихинского района Алтайского края на 2023-2024 учебный год 

разработан на основе следующих нормативно-правовых  документов: 

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 28). 

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 287 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 5 июля 2021 

г., регистрационный N 64101), с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. 

N 568 (зарегистрирован Минюстом России 17 августа 2022 г., регистрационный N 69675 

3. Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Министерством просвещения 

Российской Федерации от 16.11.2022 №993. 

4.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»».  

5.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

6. ООП ООО МБОУ «Крутихинская СОШ». 

      В учебном плане отражены и конкретизированы следующие показатели: 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам и учебным предметам; 

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы; 

 план комплектования классов. 

       Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, 

государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере 

образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

    Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей организации и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Так как заявления 

родителей на 2023-2024 учебный год отсутствуют, то предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в учебный 

план не внесена. 

 



         Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования реализуется через возможность формирования 

программ основного общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика 

и информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего образования по учебному предмету 

«Математика» в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история». С этого учебного года в учебный предмет «История» добавлен  модуль "Введение в Новейшую историю России", на  

реализацию которого выделено 0,5 ч за счет части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений.  

 

Изучение второго иностранного языка осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии необходимых условий. Так как заявления родителей на 2023-2024 учебный год отсутствуют, то на изучение 

второго иностранного языка в учебном плане часов не выделено. 

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» осуществляется в 5-6 классе (1час в неделю). 

       При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности и  за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в 

том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

 Исходя из этого увеличено количество учебных часов  курса «Алгебра» в 7-8 классах на 1 час   (4 часа в неделю), в 9 классе на 0,5 часа (3,5 

часа в неделю) и 0,5 часа на изучение модуля "Введение в Новейшую историю России". В 7 классе введен ПК по ПДД.  



   В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

Учебный план обеспечивает реализацию обновленных ФГОС в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 

при 5-дневной учебной неделе. Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5549 академических часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

    Текущий контроль осуществляется в следующих формах:  

- проведение разных видов контрольных работ с выставлением обучающимся индивидуальных текущих отметок по результатам выполнения 

данных работ;  

- выведение четвертных  отметок успеваемости обучающихся путем обобщения текущих отметок успеваемости, выставленных 

обучающимся в течение соответствующей учебной четверти (учебного полугодия).  

   Текущий контроль успеваемости осуществляется по всем учебным предметам учебного плана. Четвертные отметки выставляются на 

основе отметок, выставленных в результате поурочного и потемного текущего контроля успеваемости как округленное по законам 

математики до целого числа среднего арифметического текущих отметок, полученных учащимися в период четверти по данному предмету. 

Четвертные, полугодовые отметки за урочную деятельность выставляется в  журнал (электронный) за два дня до окончания периода 

обучения и заносятся классным руководителем в дневники учащихся для информирования родителей (законных представителей). 

Промежуточная аттестация учащихся по достижению предметных результатов проводится в конце учебного года (в соответствии с 

календарным учебным графиком, в последние три недели до окончания учебного года). 

Учебный план  составлен на 2023-2024 учебный год. С учетом законодательства Российской Федерации в МБОУ «Крутихинская 

СОШ» определен режим работы - 5-дневная учебная неделя. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка составляет 29 часов в 5 классе, 30 часов в 6 классе, 32 часа в 7 классе, 33 часа 

в 8  классе, 33 часа в 9 классе, что не превышает предельно допустимую нагрузку согласно СанПиН. Количество учебных недель 34. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет 40  минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

         Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 

часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. В школе осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-9 классы (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

учебные 

предметы 

учебные курсы, 

модули (при 

наличии) 

Количество часов (в неделю/в год) Всего, часов 

V-VIII  

классы V VI VII VIII IX 

Обязательная 

часть 

                          

Русский язык 

и литература 

Русский язык   5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература   3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

  3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Второй 

иностранный 

язык 

  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Математика и 

информатика 

Математика Алгебра 5 170 5 170 4 136 4 136 3,5 119 21,5 1037 

Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 

Вероятность и 

статистика 
1 34 1 34 1 34 3 

Информатика           1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История История России     2 45 2 45 2 45 2,5  62  10,5 

 

357 

Всеобщая 

история 
2 68 23 23 23  23  

Обществознание       1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География   1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика           2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия               2 68 2 68 4 136 

Биология   1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

ОДНКНР   1 34 1 34       2 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

  1 34 1 34 1 34       3 102 

Музыка   1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Технология Технология   2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

  2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

              1 34 1 34 2 68 

Итого, обязательная часть 27 918 29 986 31 1054 32 1088 33 1122 152 5168 



 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений   
2 68 1 34 1 34 1 34   5 170 

ПК по ПДД     1 34       

ИТОГО,  учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

29 918 30 952 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338 

Количество учебных недель  34  34  34  34 

  

34 

 

  34 
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