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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

           Актуальность программы внеурочной деятельности обусловлена 

важностью формирования ценностного отношения младших школьников к 

природе родной страны, ее разнообразию, богатству и красоте, а также 

необходимостью объединять вклад учебной и внеучебной деятельности 

обучающихся в развитие и воспитание обучающихся. 

       Программа «Земля – наш дом» реализует интеллектуальное  

направление   во внеурочной деятельности ФГОС начального общего 

образования.        

Цель программы: формирование и развитие экологически 

сообразного поведения у младших школьников. 

Программа  ставит перед собой следующие задачи:  

1. Формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных 

явлений, единстве неживой и живой  природы, о взаимодействии  и  

взаимозависимости  природы,  общества и человека. 

2.  Формирование   осознанных   представлений   о   нормах и правилах 

поведения в природе и привычек их соблюдения в своей 

жизнедеятельности. 

3.   Формирование экологически  ценностных   ориентации в 

деятельности детей. 

4.   Воспитание ответственного отношения к здоровью, природе, жизни. 

5.   Развитие способности формирования научных, эстетических, 

нравственных и правовых суждений по экологическим вопросам. 

6.   Развитие: альтернативного мышления в выборе способов решения 

экологических проблем, восприятия прекрасного и безобразного, чувств 

удовлетворения и негодования от поведения и поступков людей по 

отношению к здоровью и миру природы. 

7.  Развитие потребности в необходимости и возможности  решения 

экологических проблем, доступных младшему школьнику, ведения 

здорового образа жизни, стремления к активной практической 

деятельности по охране окружающей среды. 

8. Развитие знаний и умений по оценке и прогнозированию состояния и 

охраны природного окружения. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом 

рекомендаций федеральной рабочей программы воспитания и учитывает 

психолого-педагогические особенности младших школьников. Это позволяет 

на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие ребенка. Это проявляется:  

– в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, направленной на формирование у детей младшего школьного 

возраста гражданско-патриотических чувств;  



– в формировании позитивного отношения школьников к базовым ценностям 

общества (Отечество, природа, человек, знания, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом;  

– в интерактивных формах занятий для школьников. 

Программа составлена в соответствии с образовательным компонентом 

«Окружающий мир» для начальной школы, соответствует требованиям к 

содержанию образовательных программ дополнительного образования детей, 

построена с учетом преемственности экологического образования  (программа 

Н. Н. Кондратьевой «Мы»)  младших школьников, опирается на теоретический, 

практический и личностный опыт учащихся, полученный при изучении курса 

«Окружающий мир» на уроках. 

     Курс включает и раскрывает основные содержательные л и н и и :  

Земля, как единая экосистема; Человек – существо, биосоциальное часть 

экологической системы; уникальная ценность природных существ вне 

зависимости от формы проявления. 

      Спецификой курса является подход к выбору педагогических средств 

реализации содержания программы, учитывающий действенную, эмоционально-

поведенческую природу младшего школьника, личную активность каждого 

ребенка, где он выступает в роли субъекта экологической деятельности и 

поведения. Педагог создает на занятиях эмоционально-положительную твор-

ческую атмосферу, организует диалогическое общение с детьми о 

взаимодействии с природой. 

        В соответствии с таким подходом содержание программы реализуется через 

создание на занятиях проблемных ситуаций, ситуации эмпатии во 

взаимоотношениях с природой, ситуации оценки и прогнозирования 

последствий поведения человека, ситуации свободного выбора поступка по 

отношению к природе. 

        Практическая, деятельностная направленность курса осуществляется 

через исследовательские задания, игровые занятия, практикумы и 

опытническую работу. Формы организации деятельности детей разнообразны: 

индивидуальная, групповая, звеньевая, кружковая. 

       Одним из основных методов обучения являются систематические 

фенологические наблюдения, раскрывающие экологические взаимосвязи в 

природе и позволяющие заложить основы экоцентрической картины мира у 

детей. Данный вид деятельности предполагает систематическую работу с 

«Календарем природы» в классных уголках «Юный эколог», а также ведение 

индивидуальных блокнотов или тетрадей «Дневник юного эколога». 

        Средствами эффективного усвоения программы курса являются ролевые, 

дидактические, имитационные игры, творческие задания, опыты и практические 

работы, создание экологических проектов, изготовление поделок из природных 

материалов, экскурсии и прогулки в природу, моделирование, разработка и 

создание экознаков, театрализованные представления, экологические акции, 

знакомство с определителями, гербаризация, составление памяток. 

Предполагаются различные формы привлечения семьи к совместной 



экологической деятельности: семейные экологические домашние задания, 

участие в работах на пришкольном участке, в проведении общешкольной 

Недели экологии, помощь в оборудовании и озеленении холлов, классных 

комнат и «Зеленой комнаты», являющейся местом проведения занятий с 

детьми, участие в организации праздников и в выполнении летних заданий. 

Программа рассчитана на 4 года, 135 часов. В 1 классе – 33 часа, 2-4 

классы по 34 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 35 минут . Курс 

изучения  программы  рассчитан на  учащихся 1–4-х классов.  

В результате освоения программы курса формируются следующие 

универсальные учебные действия, соответствующие требованиям ФГОС 

НОО:  

Личностные результаты:  

-развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы 

методами искусства и естественных наук;  

-развитие интеллектуальных и творческих способностей, дающих 

возможность выражать своё отношение к окружающему миру природы 

различными средствами (художественное слово, рисунок, живопись, 

различные жанры декоративно-прикладного искусства, музыка и др.);  

-воспитание ответственного отношения к природе, осознание необходимости 

сохранения окружающей среды;  

-формирование мотивации дальнейшего изучения природы.  

Метапредметные результаты:  

-овладение элементами самостоятельной организации учебной деятельности, 

что включает в себя умения ставить цели и планировать личную учебную 

деятельность, оценивать собственный вклад в деятельность группы, 

проводить самооценку уровня личных учебных достижений;  

-освоение элементарных приёмов исследовательской деятельности, 

доступных для детей младшего школьного возраста: формулирование с 

помощью учителя цели учебного исследования (опыта, наблюдения), 

составление плана, фиксирование результатов, использование простых 

измерительных приборов, формулировка выводов по результатам 

исследования;  

-формирование приёмов работы с информацией, что включает в себя умения 

поиска и отбора источников информации в соответствии с учебной задачей, а 

также понимание информации, представленной в различной знаковой форме 

– в виде таблиц, диаграмм, графиков, рисунков и др.;  

-развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной 

коммуникации, корректное ведение диалога и участие в дискуссии, а также 

участие в работе группы в соответствии с обозначенной ролью.  

Предметные результаты:  

-ценностно-ориентационная сфера – сформированность представлений об 

экологии как одном из важнейших направлений изучения взаимосвязей и 

взаимодействий между природой и человеком, как важнейшем элементе 

культурного опыта человечества;  



-познавательная сфера – наличие углубленных представлений о взаимосвязи 

мира живой и неживой природы, между живыми организмами; об 

изменениях природной среды под воздействием человека; освоение базовых 

естествонаучных знаний, необходимых для дальнейшего изучения 

систематических курсов естественных наук; формирование элементарных 

исследовательских умений; применение полученных знаний и умений для 

решения практических задач в повседневной жизни, для осознанного 

соблюдения норм и правил безопасного поведения а природе и 

социоприродной среде;  

-эстетическая сфера – умение приводить примеры, дополняющие научные 

данные образами из литературы и искусства;  

-сфера физической культуры – знание элементарных представлений о 

зависимости здоровья человека, его эмоционального и физического 

состояний от факторов окружающей среды.  

 

Содержание курса 

1-й год обучения:   «ЗНАКОМЫЕ НЕЗНАКОМЦЫ»  - 33 часа 

                «ВВЕДЕНИЕ». (1 час) 

Тема 1. Вводное занятие: Что такое Экология? Игра «Поле чудес»(1 час) 

Знакомство с программой работы кружка, правилами поведения при 

проведении практических работ. Практическая работа « Путешествие в мир 

животных: Игра «Поле чудес» 

                Раздел 1.      «ДИКИЕ  ЖИВОТНЫЕ» (19 часов) 

Тема 2. Заяц - «Длинное ухо» (1 час) 

 Разгадывание загадок, рассказ учителя (матер. из энциклопедии),  чтение 

рассказа В.Зотова «Заяц – беляк», беседа по содержанию рассказа. 

Практическая работа  «знакомство с народными приметами и пословицами». 

Тема 3. Лисица. «Лиса Патрикеевна» (1час) 

 Познакомить с особенностями поведения лисы и использование образа 

лисицы в народном творчестве разгадывание загадок, чтение рассказа В. 

Зотова «Лиса», работа по содержанию рассказа. 

Тема 4.Серый хищник – волк (1час) 

 Разгадывание ребусов, материал из энциклопедии о волке чтение рассказа        

В.Зотова «Волк», работа по содержанию рассказа, разбор фразеологизмов, 

Практическая работа в группах - «Раскрась»  

Тема 5. Хозяин леса – медведь (1час) 

Разгадывание загадок, рассказ учителя (материал  из энциклопедии),  чтение    

рассказа В.Зотова «Медведь», беседа по содержанию рассказа, знакомство с 

народными приметами и пословицами. Составление портрета «Бурый 

медведь».  

Тема 6. Любознательный зверёк – белка (1час) 



Познакомить с особенностями поведения белки, разгадывание загадок, 

рассказ В.Зотова «Белка», Работа в группах – «Собери мозаику»   

Тема 7. Куница - охотник на белок (1час) 

Знакомство с куницей, рассказ В.Бианки «Куница за белкой», отгадывание 

кроссворда Творческая работа «Придумай загадку» 

Тема 8.Лесной красавец – лось (1час) 

Загадки, рассказ учителя (материал  из энциклопедии) чтение рассказа В. 

Зотова «Лось» работа по содержанию рассказа, работа в группах - Панно 

«Лесной красавец» 

Тема 9. Сердитый недотрога - ёж (1час) 

Разгадывание загадок, материал из энциклопедии, рассказ В.Зотова «Ёж» 

Игра: «В  гости к ёжику с подарком». Творческая работа «Вылепи ёжика» 

Тема 10. Подземный житель – крот (1час) 

Разгадывание загадок, материал из энциклопедии, рассказ В.Зотова 

«Земляные холмики» Игра: «Поле чудес» 

Тема 11. Всеядное животное — барсук  (1час) 

Разгадывание кроссвордов, загадок, картинок с изображением животных. 

Рассказ учителя о барсуке. Чтение рассказа В. Зотова « Барсук», беседа по 

рассказу. Работа в группах «Собери мозаику» 

Тема 12. Бобр-строитель (1час) 

Картинки с изображением бобра, разгадывание загадок, рассказ учителя о 

бобрах Чтение рассказа В. Зотова «Бобр», работа над скороговорками и 

народными приметами. 

Тема 13.Запасливый бурундук (1час) 

Знакомство с бурундуком, разгадывание кроссворда, рассказ учителя о 

бурундуке. Чтение рассказа В. Зотова «Бурундук». Работа над словесным 

описанием , беседа. 

Тема 14. Кабан - дикий родственник домашней свиньи (1час) 

Знакомство с диким кабаном, разгадывание загадок, чтение рассказа В.Зотова 

«Кабан»,Конкурс «Кто?, Где ?, Когда?. 

Тема 15. Мышка-норушка (1час) 

Знакомство с мышью, сообщения учащихся, разгадывание кроссворда, 

загадок. Чтение рассказа В. Зотова «Мышь»или «Полёвка»,разучивание 

стихотворения «Вышли мышки как-то раз», сценка «Теремок». 

Тема 16.Рысь - родственник кошки (1час) 

Знакомство с дикой кошкой – рысью, разгадывание загадок, «Где живут 

рыси?» работа с картой России. Сравнение домашней кошки с рысью, чтение 

рассказа В. Зотова «Рысь», рисование домашней кошки или рыси. 

Тема 17.Соболь - «дорогой» зверёк (1час) 

Разгадывание кроссворда, знакомство с соболем, работа с картой России, 

чтение рассказа В. Зотова «Соболь», игра «Эти забавные животные». 

Тема 18.Тигр - самая большая кошка на Земле (1час) 



Знакомство с самой большой кошкой – тигром. Разгадывание ребусов, 

загадок. Фонограмма звуков джунглей и рёва тигра. Чтение рассказа 

В.Зотова «Тигр». Составление портрета. 

Тема 19.Косуля - самый маленький европейский олень (1час) 

Рассказ учителя о косуле, разгадывание кроссворда, загадок. Чтение рассказа 

В.Бианки «Снежный взрыв и спасённая косуля». Игра «Мордочка, хвост и 

четыре ноги». 

Тема 20.Обобщающий урок о диких животных (1час) 

Беседа. Игра «Угадай по описанию», разгадывание кроссворда, ребусов. Игра 

«Чьё это меню?» Викторина «Эти забавные животные», чтение стихов о 

животных. 

Раздел 2.  .  «ПЕРНАТЫЕ ЖИТЕЛИ» (12 часов) 

Тема 21.Воробей - самая распространённая птица на Земле (1час) 

Знакомство с маленькой птичкой нашей страны – воробьём. Загадки, 

пословицы, народные приметы. Чтение и анализ стихотворения «Где обедал 

воробей?» 

Тема 22.Ворона - «интеллектуальная» птица (1час) 

Картинки с изображением вороны, загадки, народные приметы. Чтение  и 

анализ рассказа В.Зотова «Ворона». Составление портрета. 

Тема 23.Ворон - красивая, умная птица (1час) 

Картинки с изображением ворона, ребус, книги о вороне. Чтение и анализ 

рассказа  В. Зотова «Ворон» .Работа в группах «Рисование ворона» 

Тема 24.Сорока - белобока - «лесная сплетница» (1час) 

Слайды с изображением сороки, загадки, пословицы, поговорки. Чтение и 

анализ рассказа В.Зотова «Сорока» Чтение стихотворения «Сорока - 

Трещётка» 

Тема 25.«Лесной доктор» - дятел (1час) 

Вводная беседа: Кто же это «Лесной доктор»?, загадки,  работа над 

скороговорками пословицами, поговорками ,народными приметами. Чтение и 

анализ рассказа В. Зотова «Дятел». 

Тема 26. Соловей - «великий маэстро» (1час) 

Знакомство  с соловьём, сообщения учеников, загадки, народные приметы. 

Беседа «Жизнь на птичьих правах». Чтение и анализ рассказа В. Зотова 

«Соловей». 

Тема 27.Галка - городская птица (1час) 

Беседа о галке, сообщения учеников, разгадывание  кроссворда и загадок, 

народные приметы. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Галка». Работа в 

группах  «Собираем мозаику». 

Тема 28. Загадочная птица - кукушка (1час) 

Слайды с изображением кукушки, сообщения учеников, разгадывание 

загадок , Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Кукушка» или В. Бианки 

«Кукушонок» .Работа над народными приметами и поговорками. Беседа 

«Гнёзда и птенцы». 



Тема 29. «Пернатая кошка» - сова (1час) 

Знакомство с  «Пернатой кошкой»- совой, сообщения учеников. 

Разгадывание загадок. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Сова». Работа 

над народными приметами. Игра «Кто и что ест?» 

Тема 30. Любимая птица – снегирь (1час) 

Беседа о маленькой и красивой птице – снегире. Разгадывание загадок. 

Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Снегирь» .Работа над  пословицами и 

народными приметами. Рисование ярких птиц.  

Тема 31. «Сестрицы-синицы» - самые полезные птички России (1час) 

Беседа о красивой птице – синичке. Разгадывание загадок. Чтение и анализ 

рассказа В. Зотова «Синица». Работа над  пословицами и народными 

приметами. Чтение стихотворения  «Дружные сестрички – жёлтые 

синички». Рисование птиц с яркими клювами.  

Тема 32. Наш  добрый сосед - скворец. (1час) 

Знакомство с первой весенней птицей – скворцом. Сообщения учеников, 

разгадывание загадок.  Чтение и анализ рассказа Н. Сладкова  «знахари» 

.Чтение стихотворения «Скворец». 

Тема 33.Обобщение . Викторина. 
 

Тематическое планирование. 

1    Введение      1 ч 

2 Дикие животные   19 ч 

3 Пернатые  жители    13 ч 

 

Календарно-тематическое планирование 

№   

Тема занятия 

Количество 

часов 

Дата Электрон 

цифровые образоват 

ресурсы  

 

теори

я 

практ

ика 

1.   Введение     (1 час) 1    

1 Вводное занятие: Что такое 

Экология? Игра «Поле чудес» 

1  05.09  

2.   Дикие животные 

( 19 часов) 

9 10   

2 Заяц - «Длинное ухо» 0,5 0,5 12.09 https://ppt-

online.org/1186031 

3 Лисица. «Лиса Патрикеевна» 0,5 0,5 19.09 https://yandex.ru/video/pre

view/18065222738614812

164 

4 Серый хищник - волк 0,5 0,5 26.09 https://yandex.ru/video/pre

view 

/ 

5 Хозяин леса - медведь 0,5 0,5 03.10 http://lib-5.ru/urok3/urok-

264201.php 

https://yandex.ru/video/preview
https://yandex.ru/video/preview


6 Любознательный зверёк -белка 0,5 0,5 10.10 https://kopilkaurokov.ru/v

neurochka/presentacii/liub

oznatiel-nyi-zvieriok-

bielka 

7 Куница - охотник на белок 0,5 0,5 17.10 https://easyen.ru/load/meto

dika/kruzhki/kunica_okhot

nik_na_belok/323-1-0-

8119 

8 Лесной красавец - лось 0,5 0,5 24..10 https://yandex.ru/video/pre

view/17970466923140544

458 

9 Сердитый недотрога- ёж 0,5 0,5 7.11 https://dzen.ru/video/watch

/5f3cac97ad49da5384ee31

e9?f=video&utm_referrer=

yandex.ru 

10 Подземный житель - крот 0,5 0,5 14.11 https://infourok.ru/prezent

aciya-po-vneurochnoy-

deyatelnosti-zemlya-nash-

dom-podzemniy-

zhitelkrot-kl-1465958.html 

11 Всеядное животное — барсук 0,5 0,5 21.11 https://yandex.ru/video/pre

view/82744629694621907

33 

12 Бобр-строитель 0,5 0,5 28.11 https://infourok.ru/prezent

aciya-po-vneurochnoy-

deyatelnosti-na-temu-

bobrstroitel-klass-

2975522.html 

13 Запасливый бурундук 0,5 0,5 5.12 https://infourok.ru/prezent

aciya-k-vneurochnomu-

zanyatiyu-na-temu-

zapasliviy-burunduk-

1758285.html 

14 Кабан - дикий родственник 

домашней свиньи 

0,5 0,5 12.12 https://infourok.ru/prezent

aciya-k-vneurochnomu-

zanyatiyu-na-temu-kaban-

dikiy-rodstvennik-

domashney-svini-

1758326.html 

15 Мышка-норушка 0,5 0,5 19.12 https://infourok.ru/prezent

aciya-k-vneurochnomu-

zanyatiyu-na-temu-

mishka-norushka-

1758392.html 

16 Рысь - родственник кошки 0,5 0,5 26.12 https://infourok.ru/prezent

aciya-k-vneurochnomu-

zanyatiyu-na-temu-ris-

rodstvennik-koshki-

1758453.html 

17 Соболь - «дорогой» зверёк 0,5 0,5 09.01 https://infourok.ru/prezent

aciya-k-vneurochnomu-

zanyatiyu-na-temu-sobol-



dorogoy-zveryok-

1758499.html 

18 Тигр - самая большая кошка на 

Земле 

0,5 0,5 16.01 https://infourok.ru/prezent

aciya-tigr-samaya-

bolshaya-koshka-na-

zemle-3319919.html 

19 Косуля - самый маленький 

европейский олень 

0,5 0,5 23.01 https://infourok.ru/material

.html?mid=24332 

20 Обобщающие занятие о диких 

животных 

 1 30.01  

3.   Пернатые  жители   (13 часов)     

21 Воробей - самая распространённая 

птица на Земле 

0,5 0,5 06.02 https://infourok.ru/prezent

aciya-vorobej-samaya-

rasprostranyonnaya-ptica-

na-zemle-1-klass-

4099713.html 

22 Ворона - «интеллектуальная» 

птица 

0,5 0,5 13.02  

23 Ворон - красивая, умная птица 0,5 0,5 27.02  

24 Сорока-белобока - «лесная 

сплетница» 

0,5 0,5 05.03  

25 «Лесной доктор» - дятел 0,5 0,5 12.03 https://yandex.ru/video/pre

view/13747059307538258

147 

26 Соловей - «великий маэстро» 1  19.03 https://infourok.ru/prezent

aciya-dlya-detey-

soloveyvelikiy-maestro-

3329281.html 

27 Галка - городская птица 0,5 0,5 03.04 https://infourok.ru/prezent

aciya-na-temu-ptica-galka-

1814781.html 

28 Загадочная птица - кукушка 0,5 0,5 10.04 https://infourok.ru/vneklas

snoe-zanyatie-

zagadochnaya-ptica-

kukushka-1328635.html 

29 «Пернатая кошка» - сова 0,5 0,5 17.04 https://infourok.ru/metodic

heskaya-razrabotka-

zanyatiya-pernataya-

koshka-sova-4018690.html 

30 Любимая птица - снегирь 0,5 0,5 24.04 https://infourok.ru/prezent

aciya-moya-lyubimaya-

ptica-snegir-4278606.html 

31 «Сестрицы-синицы» - самые 

полезные птички России 

0,5 0,5 07.05 https://infourok.ru/zanyatie

-po-vneurochnoy-

deyatelnosti-planetanash-

dom-na-temu-

sestricisinici-klass-

1922424.html 

32 Наш добрый сосед - скворец 0,5 0,5 14.05 https://урок.рф/library/vne

klassnoe_zanyatie_kruzhk

a_vneurochnoj_deyatelnos

ti_142502.html 



33 Обобщение.Викторина    21.05  

                                                 

Итого: 

33 
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